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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ

РАСПОРЯЖЕНИЕ

г пг 1
О проведении акции, при­
уроченной к Всемирному 
дню сердца, и недели профи­
лактики сердечно-сосудистых 
заболеваний среди населения 
Астраханской области

В соответствии с постановлением Правительства Астраханской обла­
сти от 06.08.2015 №308-Пр «О проведении в 2015 году Года борьбы с сер­
дечно-сосудистыми заболеваниями в Астраханской области», в целях совер­
шенствования мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здо­
ровья граждан, профилактику важнейших неинфекционных заболеваний, 
формирования здорового образа жизни среди населения Астраханской обла­
сти:

1. Провести на территории Астраханской области 28.09.2015 акцию, 
приуроченную к Всемирному дню сердца, и с 28.09.2015 по 02.10.2015 неде­
лю профилактики сердечно-сосудистых заболеваний под девизом: «Встаньте 
на путь к здоровому сердцу» (далее -  неделя профилактики).

2. Утвердить прилагаемый план мероприятий по организации и прове­
дению акции, приуроченной к Всемирному дню сердца, и недели профилак­
тики (далее -  план).

3. Главным врачам государственных бюджетных учреждений здраво­
охранения Астраханской области, директору ГБУ «Профессиональная обра­
зовательная организация «Астраханский базовый медицинский колледж» 
Милёхиной Н.В.:

3.1. Организовать проведение мероприятий в рамках акции, приуро­
ченной к Всемирному дню сердца, и недели профилактики в соответствии с 
планом, утвержденным настоящим распоряжением.

3.2. Провести в учреждениях в период недели профилактики для жите­
лей Астраханской области акцию «День открытых дверей».

3.3. Предоставить в срок до 12.10.2015 в государственное бюджетное 
учреждение здравоохранения Астраханской области «Центр медицинской 
профилактики» (далее -  ГБУЗ АО «ЦМП») информацию о проведении ак-



ции, приуроченной к Всемирному дню сердца, и недели профилактики с ука­
занием количества лиц, принявших участие в мероприятиях.

4. Главным врачам ГБУЗ АО «ЦМП» (Куандыкову Г.Б.) и ГБУЗ АО 
«Областной кардиологический диспансер» (Гальцеву С.С.):

4.1. Обеспечить координацию и организационно-методическое руко­
водство исполнения плана проведения акции, приуроченной к Всемирному 
дню сердца, и недели профилактики.

4.2. Организовать и провести 02.10.2015 в 10.00 часов на Набережной 
реки Волги у AZIMUT Hotel Astrakhan областной фестиваль здорового серд­
ца (далее -  фестиваль).

5. Главному врачу ГБУЗ АО «ЦМП» Куандыкову Г.Б. предоставить 
обобщенную информацию о проведенных мероприятиях в срок до 20.10.2015 
в отдел организации медицинской помощи взрослому населению министер­
ства здравоохранения Астраханской области.

6. Рекомендовать ректору государственного бюджетного образователь­
ного учреждения высшего профессионального образования «Астраханский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации Галимзянову Х.М., руководителям федеральных, ве­
домственных и негосударственных учреждений здравоохранения исполнить 
пункт 3 настоящего распоряжения.

7. Директору государственного бюджетного учреждения здравоохране­
ния Астраханской области «Медицинский информационно-аналитический 
центр» Шумеленковой В.Н. разместить настоящее распоряжение на офици­
альном сайте министерства здравоохранения Астраханской области в тече­
ние трех дней со дня подписания.

8. Распоряжение вступает в силу со дня его подписания.

Министр П.Г. Джуваляков



УТВЕРЖДЕН
распоряжением министерства 
здравоохранения 
Астраханской области 
от 03 09 '

ПЛАН
мероприятий по организации и проведению акции, приуроченной 

к Всемирному дню сердца, и недели профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний на территории Астраханской области под девизом: 

«Встаньте на путь к здоровому сердцу»

№ №
п/п

Н аи м ен о ван и е  м ер о п р и яти й
Д ата

пр о вед ен и я
О тветствен н ы й

и сп о л н и тель

1. П о д го то в и ть  и н ап р ави ть  во все м е­
д и ц и н ски е  о р ган и зац и и  А стр ах ан ­
ской  о б л асти  и н ф о р м ац и ю  о п р о в е­
д ен и и  н а  тер р и то р и и  А стр ах ан ско й  
области  28 сен тяб р я  2015 го д а  акц ии , 
п р и у р о ч ен н о й  к В сем и р н о м у  дн ю  
серд ц а и н ед ел и  п р о ф и л акти ки  сер ­
д еч н о -со су д и сты х  заб о л еван и й  с 
28 .09 .2015  по  02 .10 .2015

д о  14 .09.2015 ГБУ З. А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , Г Б У З 
А О  «О б ластн о й  к ар д и о л о ­
ги ч ески й  ди сп ан сер»

2. П о д го то ви ть  и ти р аж и р о вать  и н ­
стр у к ти вн о -м ето д и ч еск и й  м атери ал  
для  м ед и ц и н ск и х  р аб о тн и ко в  по во ­
просам  о р ган и зац и и  и пр о вед ен и я  
акц и и , п р и у р о ч ен н о й  к  В сем и рн ом у  
д н ю  сердц а, о п р о ф и л акти ке  сер д еч ­
н о -со су д и сты х  заб о л еван и й , вед ен и ю  
п р о п аган д ы  зд о р о во го  о б р аза  ж и зн и  
среди  н асел ен и я

д о  15.09.2015 Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , Г Б У З 
А О  « О б ластн о й  вр ач еб н о ­
ф и зку л ьту р н ы й  дисп ан сер» , 
Г Б У З  А О  «О бластн ой  к ар ­
д и о л о ги ч еск и й  ди сп ан сер»

3. Р азр аб о тать  и  о б есп еч и ть  в ы п о л н е­
ние у ч р еж д ен и ям и  зд р аво о х р ан ен и я  
А стр ах ан ско й  о б л асти  п л ан о в  и п р о ­
грам м  по  о р ган и зац и и  и п р о вед ен и ю  
акц и и , п о свящ ен н о й  В сем и р н о м у  
д н ю  сер д ц а  и  н едели  п р о ф и л акти ки  
сер д еч н о -со су д и сты х  заб о л еван и й  н а 
тер р и то р и и  А стр ах ан ск о й  области  
п од  деви зо м : « В стан ьте  н а  путь  к 
зд о р о во м у  сердц у»

до 15 .09.2015 и в 
п ер и о д  п р о в ед е­
н и я н едели  п р о ­

ф и л акти ки

Г Б У З А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , м ед и ­
ц и н ски е  орган и зац и и , и м е­
ю щ и е в своей  структуре  
ц ен тр ы  зд о р о вья , го су д ар ­
ствен н ы е бю д ж етн ы е 
у ч р еж д ен и я  зд р аво о х р ан е­
н и я  А стр ах ан ско й  области

4. П о д го то в и ть  п р есс-р ел и з  д л я  средств  
м ассо во й  и н ф о р м ац и и  о п р о вед ен и и  
н а  т ер р и то р и и  А стр ах ан ск о й  области  
акц и и , п р и у р о ч ен н о й  к В сем и рн ом у  
д н ю  сердц а, и  н едели  п р о ф и л акти ки  
сер д еч н о -со су д и сты х  заб о л еван и й  на 
тер р и то р и и  А стр ах ан ско й  области

д о  15 .09.2015 М и н и стер ство  зд р ав о о х р а­
н ен и я  А стр ах ан ско й  о б л а­
сти , Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м е ­
д и ц и н ск о й  п роф и лакти ки »



п о д  деви зо м : « В стан ьте  н а  п уть  к 
зд о р о во м у  сердц у»

5. О р ган и зо вать  и  п р о в ести  02 .10 .2015  в 
10.00 часов н а  Н аб ер еж н о й  р еки  В о л ­
ги у  A Z IM U T  H otel A strak h an  о б ­
л астн о й  ф ести вал ь  зд о р о во го  сер д ц а

02 .10 .2015 М и н и стер ство  зд р ав о о х р а­
н ен и я  А стр ах ан ско й  о б л а­
сти , Г Б У З  А О  «Ц ентр  м е­
д и ц и н ск о й  п р о ф и лакти ки » , 
Г Б У З  А О  «О бластн ой  к а р ­
д и о л о ги ч еск и й  ди сп ан сер»

6. О р ган и зо вать  и п р о в ести  н а  т ер р и то ­
р и ях  о б сл у ж и ван и я  м ассо вы е  т ем а­
ти ч ески е  акц и и  ср ед и  населен и я, 
р азъ ясн яю щ и е ц ели  и зад ач и  п р о в е­
д ен и я  н а  т ер р и то р и и  А стр ах ан ско й  
области  акц и и , п р и у р о ч ен н о й  к В се ­
м и р н о м у  д н ю  сердц а: « Б о льш е д в и ­
гайся. Т во е  зд о р о в о е  серд ц е -  Т вой  
у сп ех!» , « Ч и сты й  р и тм  -  зд о р о во е  
сердц е» , « Н аско л ько  м о л о д о  твое 
сердц е» , « С ер д ц е  д л я  ж и зн и »  и т. д.

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

Г Б У З  А О  «Ц ентр  м ед и ­
ц и н ск о й  п р о ф и л акти ки » , 
м ед и ц и н ск и е  ор ган и зац и и , 
и м ею щ и е  в своей  структуре  
ц ен тр ы  зд о р о вья , Г Б У З А О  
« О б л астн о й  вр ач еб н о ­
ф и зку л ьту р н ы й  дисп ан сер» , 
Г Б У З  А О  «О б ластн о й  к ар ­
д и о л о ги ч еск и й  дисп ан сер» , 
го су д ар ств ен н ы е б ю д ж ет­
ны е у ч р еж д ен и я  зд р аво ­
о х р ан ен и я  А стр ах ан ско й  
о б л асти

7. О р ган и зо вать  со вм естн о  с у ч р еж д е­
н и ям и  о б р азо ван и я , ку л ьту р ы , ф и зи ­
ческой  к у л ьту р ы  и сп о р та  и др у ги м и  
о р ган и зац и ям и  м ассо вы е  м ер о п р и я ­
ти я , п о свящ ен н ы е п р о ф и л акти ке  ар ­
тер и ал ьн о й  ги п ер тен зи и , атер о ск л е­
р о за  и и ш ем и ч еск о й  б о л езн и  сердц а, 
с п р о в ед ен и ем  акц ий : « П р о вер ь  свое 
д авл ен и е» , « Зд о р о во е  сердц е»  и др.

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , Ц ен ­
тр ы  зд о р о вья , Г Б У З А О  
« О б л астн о й  вр ач еб н о ­
ф и зку л ьту р н ы й  дисп ан сер» , 
Г Б У З  А О  «О бластн ой  к ар ­
д и о л о ги ч еск и й  ди сп ан сер» , 
го су д ар ств ен н ы е б ю д ж ет­
н ы е  у ч р еж д ен и я  зд р ав о ­
о х р ан ен и я  А стр ах ан ско й  
об ласти

8. В кл ю чи ть  в п р о гр ам м у  ш ко л  зд о р о ­
вья для  п ац и ен то в  и л и ц , и м ею щ и х  
ф акторы  р и с к а  р азви ти я  х р о н и чески х  
н еи н ф екц и о н н ы х  заб о л еван и й , п р о ­
вед ен и е о б у ч аю щ и х  зан яти й  и сем и ­
наров, п с и х о л о ги ч еск и х  тр ен и н го в  по 
воп росам  п р о ф и л ак ти к и  сер д еч н о ­
со су д и сты х  заб о л еван и й  и  их  ф ак то ­
ров р и ска

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , го су ­
д ар ствен н ы е б ю д ж етн ы е 
у ч р еж д ен и я  зд р аво о х р ан е­
н и я  А стр ах ан ско й  области

9. О р ган и зо вать  и п р о в ести  во л о н тер ­
ски е акц и и  « И зм ер ь  сво е  д авл ен и е»  
си лам и  сту д ен ч еско й  м о л о д еж и  о б ­
р азо в ател ьн ы х  у ч р еж д ен и й  А стр а­
хан ско й  о б л асти

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и лакти ки » , 
Г Б О У  В П О  « А страхан ски й  
го су д ар ств ен н ы й  м ед и ц и н ­
ск и й  ун и вер си тет»  М и н ­
зд р ав а  Р осси и , Г Б У  «П О О  
« А стр ах ан ск и й  базовы й  
м ед и ц и н ск и й  колледж » , 
А ген тство  по  д ел ам  м о л о ­
д еж и  А стр ах ан ско й  области  
(по  со гл асо ван и ю )



10. О р ган и зо вать  и п р о в ести  в рам ках  
н едели  п р о ф и л ак ти к и  сер д еч н о ­
со су д и сты х  заб о л еван и й  н а  тер р и т о ­
ри и  А стр ах ан ско й  об ласти  п о д  д е в и ­
зом : « В стан ьте  н а  п уть  к зд о р о во м у  
сердц у»  д л я  ж и тел ей  А стр ах ан ско й  
области  акц и ю  «Д ен ь о ткр ы ты х  д в е ­
рей»

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

Г Б У З  А О  «Ц ен тр  м ед и ц и н ­
ско й  п р о ф и л акти ки » , м е ­
д и ц и н ск и е  орган и зац и и , 
и м ею щ и е в своей  стр у кту р е  
ц ен тр ы  зд о р о вья , ГБ У З А О  
« О б л астн о й  вр ач еб н о ­
ф и зку л ьту р н ы й  ди сп ан сер » , 
Г Б У З  А О  «О бластн ой  к ар ­
д и о л о ги ч еск и й  дисп ан сер» , 
Г Б У З  А О  А лексан д р о - 
М ар и и н ск ая  областн ая  
кл и н и ч еская  больн и ц а, 
Г Б О У  В П О  « А страхан ски й  
го су д ар ств ен н ы й  м ед и ц и н ­
ски й  ун и вер си тет»  М и н ­
зд р ав а  Р о сси и  (по  со гл асо ­
ван и ю ), Г Б У  «П О О  « А ст­
р ах ан ск и й  б азовы й  м ед и ­
ц и н ски й  коллед ж » , го су ­
д ар ств ен н ы е  б ю д ж етн ы е 
у ч р еж д ен и я  зд р аво о х р ан е­
н и я А стр ах ан ско й  области

11. П о д го то в и ть  тел еп ер ед ач и  с у ч асти ­
ем  в р ач ей -к ар д и о л о го в  н а  кан алах  
« Р осси я  24» , « А стр ах ан ь  24» , «Л о ­
тос» , «7+» и  др.

2 8 .0 9 .2 0 1 5 -
02 .10 .2015

М и н и стер ство  зд р ав о о х р а­
н ен и я  А стр ах ан ско й  о б л а­
сти , Г Б У З А О  «Ц ен тр  м е ­
д и ц и н ск о й  п р о ф и лакти ки » , 
Ц ен тр ы  здо р о вья , Г Б У З А О  
« О б ластн о й  вр ач еб н о ­
ф и зку л ьту р н ы й  ди сп ан сер» , 
Г Б У З  А О  «О бластн ой  к ар ­
д и о л о ги ч еск и й  ди сп ан сер » , 
Г Б О У  В П О  « А стр ах ан ски й  
го су д ар ств ен н ы й  м ед и ц и н ­
ски й  ун и вер си тет»  М и н ­
зд р ав а  Р о сси и  (по со гл асо ­
ван и ю ), го су д ар ствен н ы е 
б ю д ж етн ы е у ч реж д ен и я  
зд р ав о о х р ан ен и я  А стр ах ан ­
ско й  области


